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Programm Fortl. Nr

Fiktive Einrichtung 01-107
GeburtsdatumBeobachtungsdatum

15.09.192930.11.201209998
GeschlAlterAufnahmedatum einmalige Nummer PLAISIR

01.11.2012 83 19290915FAACW

Beeinträchtigungen 1    3    5    7    9 Beeinträchtigungsgrade

Sich bewegen können
Unabhängigkeit
Interaktion
Sich beschäftigen
Soziale Beziehungen

Auf das Stockwerk des Zimmers beschränkte Bewegungsfähigkeit
Abhängigkeit von anderen für die meisten Bedürfnisse
Schwere Störungen der Interaktionsfähigkeit
Sehr eingeschränkte Beschäftigung (bezüglich Zeit und Art)
Schwierige primäre Kontakte

Hilfsmittel:

Beweg.fähigk. bedingende Faktoren:

Sturzrisiko:

Kontakte z. 

Arztvisiten:

Tage/WoMin/Wo

Physio

Ergo

Logo

Behandlungen

T/WMaßn. der aktivierenden Pflege

Freiheitsbeschränkende/-entziehende Maßnahmen

1 2 3 4 Psychische und sensorische Funktionen

Kurzzeitgedächtnis
Langzeitgedächtnis
Denken
Wahrnehmungsfähigk./Aufmerksamk.

Orientierung - Z/R/P
Entscheidungen treffen
Selbsthilfe/Bedürfnissteuerung
Wille und Motivation
Emotionen, Affekte, Stimmungen
Verhalten
Sprache
Sehvermögen
Gehör
Sich verständlich machen
Andere verstehen

Psychiatrische Rehabilitation:

Rechts Links

Di

D
ia

gn
os

en

Pflege (KLV) : NPM KLV + BBK Minuten/Tag

Klassen

Psychische Probleme

a1
a2 a

b

c1
c2 c

d

a+b+c

119.09

13.55
31.79 45.34

24.72

119.09

3.50

189.14

6 /8 ; 10/12

Verbale Aggressivität
Umherirren
Anhaltende Angst
Traurigkeit
 
 
 

 
Bettgitter
Psychopharmaka
Kontrollierter Ausgang ausserhalb des 
 
 
 
 
 

O
O
O
 
 
 
 
 

Ausscheiden können
Sich pflegen/kleiden

7
6

i
i
A

Ulcus cruris
Druckgeschwür(1.,2.Grad)
Fußpflege

 60 3.00

 45 1.00

 12 /Jahr

 204 /Jahr

Ja

Gleichgewichtsstörungen
Psychische Probleme
Schwäche, Gebrechlichkeit

Rollstuhl (mit Hilfe)
Gehwagen

Nein

Alzheimer-Krankheit, nicht näher bezeichnet
Osteoporose, nicht näher bezeichnet
Sonstige und nicht näher bezeichnete Krankheiten des Kreislaufsystems
Nicht näher bezeichneter Diabetes mellitus | ohne Komplikationen
Arthrose, nicht näher bezeichnet
Glaukom, nicht näher bezeichnet

E EE

E E

 
 
 
 
 

Bewußtsein und Wachzustand

Pflege (nicht KLV)

a+b+c (ohne BBK) 175.59

Anfang:
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Pflege (KLV) : NPM KLV + BBK a1
a2

13.55
31.79

c1
c2

119.09
a 45.34 b 24.72 c 119.09 d 3.50

a+b+c 189.14
Minuten/Tag

Klassen 6 /8 ; 10/12
(ohne BBK) 175.59

TagePflegeaktionen Nacht Tag

MDmdFSsFrühstück ; teilweise Hilfe                                   8                                     

··md·SsMittagessen ; anleiten und motivieren                                              12                         

MD··F··Mittagessen ; teilweise Hilfe                                              12                         

·D·dF·sAbendessen ; anleiten und motivieren                                                                18       

M·m··S·Abendessen ; teilweise Hilfe                                                                18       

MDmdFSsZwischenmahlzeit ; anleiten und motivieren                                                    14                   

MDmdFSsFlüssigkeitszufuhr (oral) ; anleiten und motivieren 21                                     10                               

MDmdFSsMenüvordruck vervollständigen ; vollständige Hilfe                                      9                                  

MDmdFSsToilette ; ohne Lifter ; vollständige Hilfe Nacht = 1x Tag = 5x

·Dm···sPflege bei Urininkontinenz ; vollständige Hilfe Nacht = 1x

M······Darmspülung ; 0 bis 500 ml ; vollständige Hilfe                                      9                                  

M·mdFSsTeilkörperpflege ; Waschbecken ; teilweise Hilfe ; mit ständiger Anwesenheit                                7                                        

·D·····Ganzkörperpflege ; Dusche ; vollständige Hilfe                                      9                                  

·D·····Haare waschen/spülen ; vollständige Hilfe                                      9                                  

Haare schneiden/auf Lockenwickler drehen ; Ohne Unterstützung des Pflegepersonals 
(Friseur, ...)

                                                                        

·D·····Maniküre ; vollständige Hilfe                                      9                                  

Pediküre ; Ohne Unterstützung des Pflegepersonals (selbständig, Fußpflege, ...)                                                                         

MDmdFSsZahnpflege ; vollständige Hilfe                                      9                               20 

MDmdFSsAnkleiden ; Bewohner ohne Funktionsstörung ; vollständige Hilfe                                      9                                  

MDmdFSsAuskleiden ; Bewohner ohne Funktionsstörung ; vollständige Hilfe                                                                      20 

MDmdFSsAufstehen aus dem Bett oder Sessel ; mit Hilfsmittel ; teilweise Hilfe       23                       7                   14                   

MDmdFSsHinlegen oder Hinsitzen ; mit Hilfsmittel ; teilweise Hilfe       23                                        13                   20 

MDmdFSsIm Korridor gehen ; mit Hilfsmittel ; anleiten, beraten                                   8          12    14          18       

··m····Rollstuhl oder Spezialstuhl verschieben                                        10                               

MDmdFSsEinreiben, massieren                                                                      20 

MDmdFSsInd. unterst. Kom./kognitive Defizite ; mäßig-leichte ; Koop./Mitarb.: gut ; Stim./Verhandl.: leicht Nacht = 20% Tag = 80%

·D·····Helfende Beziehung mit den Angehörigen ; Niveau / Schicht = mäßige ; Therapeutisches 
Gespräch = in der Einrichtung

Tag

······sUnterhaltende Gruppenaktivität 18 Bew. - 1 leit.Pers. -um 11 Uhr für   30 Min

·D·····Unterhaltende Gruppenaktivität 12 Bew. - 1 leit.Pers. -um 10 Uhr für   45 Min

···d···Unterhaltende Gruppenaktivität 14 Bew. - 2 leit.Pers. -um 15 Uhr für   60 Min

··m····Therapeutische Gruppenaktivität  6 Bew. - 1 leit.Pers. -um 10 Uhr für   30 Min

····FSsAerosoltherapie                                        10                            20 

MDmdFSs(PO) Medikament: oral ; teilweise Hilfe                                   8                                     

MDmdFSs(PO) Medikament: oral ; teilweise Hilfe                                   8                                     

MDmdFSs(PO) Medikament: oral ; teilweise Hilfe                                                                      20 

M······(RECT) Medikament: rektal ; vollständige Hilfe                             6                                           

MDmdFSs(TRP, INH) Medikament: über die Schleimhaut ; vollständige Hilfe                                        10                            20 

M··d··s(PATCH) Medikament : medikamentöses Pflaster ; vollständige Hilfe                                   8                                     

(IM) Medikament: intramuskulär ; Nicht erhalten                                                                         

·D·dF·sEisbeutel oder Wärmflasche ; Beutel=1 ; vollständige Hilfe                                                                      20 

MDmdFSsKompressionsstrümpfe anziehen ; 2 Strümpfe ; vollständige Hilfe                                7                                        
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Pflege (KLV) : NPM KLV + BBK a1
a2

13.55
31.79

c1
c2

119.09
a 45.34 b 24.72 c 119.09 d 3.50

a+b+c 189.14
Minuten/Tag

Klassen 6 /8 ; 10/12
(ohne BBK) 175.59

TagePflegeaktionen Nacht Tag

MDmdFSsKompressionsstrümpfe ausziehen ; 2 Strümpfe ; vollständige Hilfe                                                                      20 

·····S·Nasentamponade                                        10                               

·D·dF·sEinfacher Verband ; vollständige Hilfe                                      9                                  

·D·d·SsAseptischer Verband                                      9                                  

·D·····Salbe auftragen ohne Umschlag ; vollständige Hilfe ; Oberfläche=1%                                      9                                  

MDmdFSsBio-psycho-soziale Beobachtung (in Abständen) Nacht = 2x Tag = 3x

·····S·Puls ; vollständige Hilfe                                        10                               

·····S·Blutdruck ; 1 Extremität(en) pro Position ; 1 Position(en)                                        10                               

···d···Test mit Blut ; vollständige Hilfe                                7                               18       

·····S·Test mit Blut ; vollständige Hilfe                                      9                                  

M······Assistieren bei einer Untersuchung ; teilweise Hilfe                                        10                               
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